
План работы 

Студенческого спортивного клуба «Феникс» 

на 2022-2023 учебный год 

Цель: развитие массового студенческого спорта и популяризация здорового образа 

жизни. 

Задачи: 

- Клуб призван, средствами физической культуры и спорта, всемерно 

способствовать сохранению здоровья студентов и молодежи, повышению их 

работоспособности, готовности к защите Родины, формированию у них высоких 

нравственных качеств, организации досуга. 

- создание совместно с администрацией колледжа необходимых условий для 

развития физической культуры и спорта в учебном заведении, организации  досуга 

обучающихся  по спортивным интересам, удовлетворения их потребности в физическом 

совершенствовании.  

- оказание практической помощи членам Клуба в реабилитации, сохранении и 

укреплении здоровья средствами физической культуры и спорта. 

- пропаганда и активное внедрение физической культуры, здорового образа жизни 

в повседневную жизнь обучающихся. 

Основные направления:  

1.Организационная работа по физическому воспитанию обучающихся  

2. Физкультурно-оздоровительная и спортивно-массовая работа:  

- привлечение обучающихся к занятиям физической культурой и спортом;  

- открытие спортивных секций;  

- организация и проведение массовых физкультурно-оздоровительных и 

спортивных мероприятий в колледже;  

-сотрудничество с представителями учреждений и спорта, общественности, 

администрации города;  

- организация здорового досуга обучающихся, состоящих на различных видах 

учета и категория дети-сироты 

 

№ Мероприятия 

 

Сроки Ответственные 

1 Формирование студенческого спортивного 

клуба «Феникс»  ЛМХПК 

1-10 сентября Руководитель ССК 

2 Проведение организационного собрания ССК. 

Выборы состава членов ССК 

до 10 

сентября 

Руководитель ССК 

 Оформление портфолио студенческого 

спортивного клуба «Феникс» 

10-15 

сентября 

редколлегия 

3 Разработка названия, логотипа ССК сентябрь редколлегия 

4 Составление плана работы ССК на 2022-2023 

уч.год 

октябрь Члены совета ССК 

5 Ведение документации в соответствии с 

Положением ССК 

в течении 

года 

секретарь 

6 Проведение заседаний ССК  в течение года  Руководитель ССК 

7 Организация работы спортивных секций в 

рамках ССК 

сентябрь Преподаватели 

физкультуры, Члены 

совета ССК 

8 Организация и проведение спортивных в течении Руководитель ССК, 



мероприятий и соревнований в течение 2022-

2023 учебного года 

года руководитель 

физического 

воспитания 

9 Организация работы по привлечению 

обучающихся в спортивные секции 

в течении 

года 

Члены совета ССК 

10 Предоставление служебных записок о 

поощрении спортсменов - активистов 

в начале 

семестра 

Руководитель ССК 

11 Отражение спортивной жизни, спортивных 

успехов студентов на сайте колледжа 

в течении 

года 

редколлегия 

12 Участие в спортивно - массовых мероприятиях 

различного уровня: согласно плана спортивно - 

массовых мероприятий на учебный год 

В течение 

года  

члены ССК 

13 Организация товарищеских встреч с другими 

образовательными организациями, между 

обучающимися 

В течение 

года  

члены ССК 

14 Участие в соревнованиях на первенство города 

по баскетболу 

волейболу 

настольному теннису 

легкой атлетике 

плаванию 

лыжным гонкам, футзалу 

 

декабрь 

февраль 

май 

сентябрь, май 

май 

март 

члены ССК 

15 Участие в Спартакиаде среди обучающихся 

ПОО РТ по   баскетболу, волейболу, 

настольному теннису, мини-футболу, 

легкоатлетическому кроссу, лыжным гонкам, 

плаванию, студенческому многоборью ГТО. 

в течение года члены ССК 

16 Выполнение норм ВФСК ГТО в течение года члены ССК 

 

Руководитель ССК «Феникс»                      Валькаева Л.Ф. 


